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RAZIONALE

Il congresso "Il Cuore Nord di Napoli", promosso dalla Cardiologia dell ASL
Napoli 2 Nord, nasce con l'obiettivo di rappresentare un punto di incontro
qudlificato e dinamico per i cardiologi ospedalieri del territorio, favorendo
l'aggiornamento scientifico e la condivisione delle esperienze cliniche
quotidiane. In un contesto di rapida evoluzione delle conoscenze, delle
tecnologie e delle raccomandazioni delle linee guida, la necessita di un
confronto strutturato e pragmatico e oggi pitt che mai sentita.

L'edizione 2025 sara incentrata su simposi tematici dedicati agli argomenti
pit dibattuti e clinicamente rilevanti della cardiologia contemporanea, a
partire da casi clinici reali, emblematici e complessi, che rifletteranno le sfide
quotidiane della pratica clinica nei reparti ospedalieri. Ogni sessione sara
costruita secondo un format innovativo che prevede la presentazione del caso
da parte del clinico, seguita da tre letture specialistiche che approfondiranno
le diverse opzioni diagnostiche e terapeutiche, e culminera in una discussione
interattiva animata da un moderatore e arricchita dalla partecipazione di
discussant senior, utilizzando strumenti di live polling per coinvolgere
attivamente I'audience.

Il programma comprendera inoltre letture magistrali affidate a esperti di
rilievo nazionale, dedicate agli aggiornamenti delle linee guida ESC e
AHA/ACC, nonché alla riflessione critica sugli scenari futuri in ambiti come
l'anti aggregazione post-ACS, l'uso della cardio-TC nella diagnostica delle
coronaropatie, la gestione dello scompenso cardiaco avanzato e le
innovazioni nell'interventistica strutturale.

Il congresso vuole valorizzare il ruolo della cardiologia ospedaliera all'interno
delllASL Napoli 2 Nord, sottolineando l'importanza della formazione
continua, dell'integrazione territoriale e della collaborazione multidisciplinare.
Attraverso una metodologia formativa interattiva, centrata sulla realta clinica
e sulle evidenze piu recenti, l'iniziativa si propone di rafforzare le competenze
del cardiologo moderno, rendendolo protagonista consapevole e aggiornato
nel percorso di cura del paziente cardiovascolare.
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MERCOLEDI 8 OTTOBRE

08.30 Registrazione dei Partecipanti e Saluti degli organizzatori

PRIMA SESSIONE
SINDROMI CORONARICHE ACUTE

Driver: Marco Boccalatte

09.00-09.05
Presentazione Caso Clinico: Infarto anteriore con trombosi coronarica massiva -
D. Prozzo

09.05-09.15

La PTCA nellIMA nel 2025

G. Visconti

09.15-09.25

La Terapia farmacologica in sala, Cangrelor a tutti?

O.Piro

09.25-09.35

Tutto quello che c'é da sapere sulla DAPT

R. Piccolo

09.35-09.40

Chiusura caso clinico

D. Prozzo

09.40-10.00 Discussione

Opinion leader

V. De Rosa, P. Spadaro, E. Scotto di Uccio, E. Di Lorenzo

10.00-10.20 LETTURA MAGISTRALE:
Quali novita nel trattamento delle dislipidemie alla luce delle
nuove Linee guida ESC 2025
G. Sibilio



MERCOLEDI 8 OTTOBRE

SECONDA SESSIONE
FIBRILLAZIONE ATRIALE

Driver: Pasquale Nocerino

10.20-10.25

Presentazione Caso Clinico: Ablazione della Fibrillazione atriale con
scompenso cardiaco

G. Sirico

10.25-10.35

Terapia farmacologica della fibrillazione atriale

M. Volpicelli

10.35-10.45

Terapia non farmacologica della fibrillazione atriale

V. Ducceschi

10.45-10.55

La chiusura percutanea della auricola: quando e perché

G. Quaranta

10.55-11.00

Chiusura caso clinico

G. Sirico

11.00-11.20 Disussione

Opinion leader: M. Capasso, A. Rapacciuolo, F. Minicucci, A. Ruocco



MERCOLEDI 8 OTTOBRE

TERZA SESSIONE
DIABETE ED OBESITA

Driver: Francesco Piemonte

11.20-11.25

Presentazione Caso Clinico: Obeso infartuato

A. Leccia

11.25-11.35

Diabete e cardiopatia ischemica: Agonisti della GLP1 in tutti i pazienti?
A. Parente

11.35-11.45

Ipertensione, esistono nuove strategie terapeutiche alla luce delle nuove LG
AHA ACC?

P. Elia

11.45-11.55

Sindrome cardio nefro metabolica: prevenzione, terapia e stili di vita
G. Tagliamonte

11.55-12.00

Chiusura Caso Clinico

A. Leccia

12.20-12.40 Discussione

Opinion leader: P. Abete, L. Caliendo, L. Di Lorenzo, P. Parziale

12.40-12.55 SALUTO DELLE AUTORITA
12.55-13.15 LETTURA MAGISTRALE:
I1 “peso” del cuore

A. Colao

13.15-14.30 LUNCH



MERCOLEDI 8 OTTOBRE

QUARTA SESSIONE
CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA
Driver: Giovanni Napolitano

14.30-14.40

L'Eco Stress € un “usato sicuro” o € un test da rottamare?

Q. Ciampi

14.40-14.50

FFR CT e Stress CT quando come e perché.

S. Dell'Aversana

14.50-15.00

Cardio risonanza da stress siamo pronti ad implementarla su larga scala
M. Puglia

15.00-15.10

Stenosi aortica e Coronaropatia, nuove tecniche in cardiochirurgia

E. Coscioni

15.10-15.30 Discussione

Opinion leader: S. Ferraro, E Vigorito, C. Mauro, F. Lanni, E. Guarnaccia

15.30-15.50 LETTURA MAGISTRALE:
Come ' intelligenza artificiale cambiera la pratica della
Cardiologia
C. Indolfi



MERCOLEDI 8 OTTOBRE

QUINTA SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO

Driver: Gianluigi Tagliamonte

15.50-16.00

Monitoraggio remoto in paziente portatore di ICD

E. Cipolletta

16.00-16.10

Costruire la Terapia Personalizzata dello Scompenso oltre i Pilastri. Quando Il
vericiguat?

D. Masarone

16.10-16.20

Come prevenire la sindrome cardiorenale: SGLT2i in elezione

G. Cice

16.20-16.30

Scompenso avanzato, quando pensare al VAD

C. Marra

16.30-16.50 Discussione

Opinion leader: G. Bruzzese, C. Riccio, D. Sarno, M. Scherillo



MERCOLEDI 8 OTTOBRE

SESTA SESSIONE
CRT, ICD, CCM

Driver: Gregorio Covino

16.50-16.55

Presentazione Caso Clinico: Bassa frazione di eiezione paziente oncologico
P. Nocerino

16.55-17.05

Stratificazione rischio aritmico alla dimissione

V. Russo

17.05-17.15

Le nuove tecniche di stimolazione di branca come e quando

G. Nigro

17.15-17.25

Storm aritmico quando pensare all' ablazione della Tachicardia ventricolare
S. Nardi

17.25-17.35

Terapia elettrica e modulazione della contrattilita ventricolare. Nuovi orizzonti
per la CCM.

C. Uran

17.30-17.50 Discussione

Opinion leader: A. D' Onofrio, L. Fattore, M. Liccardo, T. Strisciuglio



GIOVEDI 9 OTTOBRE

08.00 Registrazione dei Partecipanti

SETTIMA SESSIONE
PTCA COMPLESSE

Driver: Marco Boccalatte

08.30-08.35

Presentazione Caso Clinico: PTCA complesse

R. Di Fonzo

08.35-08.45

Lesioni calcifiche: tante opzioni, una strategia

L. P. Cirillo

08.45-08.55

Trattamento con Pallone Medicato nelle lesioni de Novo
M. Polimeno

08.55-09.05

[ nuovi stent riassorbibili. Nothing left Behind

G. Carpinella

09.05- 09.10

Chiusura Caso Clinico

R. Di Fonzo

09.10- 09.30 Discussione

Opinion leader: V. Ambrosini, T. Attisano, C. Briguori, A. Varricchio

09.30-09.50 LETTURA MAGISTRALE:
Le Nuove Linee Guida ESC 25 sulle Miopericarditi
M. Imazio

09.50-10.10 LETTURA MAGISTRALE:
Il presente ed il futuro del trattamento percutaneo delle
valvulopatie
P. Golino
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GIOVEDI 9 OTTOBRE

OTTAVA SESSIONE
STRUTTURALE

Driver: Giovanni Napolitano

10.15-10-20
Presentazione Caso Clinico: Un paziente trivasale con Stenosi Aortica
M. Polimeno
10.20-10.30
Siamo pronti ad affrontare I'“epidemia” di stenosi aortica: TAVI per tutti?
A. Franzone
10.30-10.40
To Clip or Not to Clip quando come e perché trattare la mitrale insufficiente in
sala emodinamica
C. Spaccarotella
10.40-10.50
Ecco perché il trattamento della insufficienza tricuspidale non € una procedura
futile
G. Salerno
10.50-10.55
Chiusura Caso Clinico
M. Polimeno
10.55-11.25 Discussione
Opinion leader: A. Cioppa, A. Giordano, E. Pilato, B. Tuccillo, S. Iesu
A. Piglia

11.25-11.50LETTURA MAGISTRALE:
Futuro della Cardiopatia Ischemica tra innovazione terapeutica
e medicina personalizzata
G. Esposito
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GIOVEDI 9 OTTOBRE

NONA SESSIONE
DISPLIDEMIE

Driver: Francesco Piemonte

11.50-11.55

Presentazione Caso Clinico: Paziente giovane con aterosclerosi avanzata
G. Casolare

11.55-12.05

Perché trattare forte e subito fin dal ricovero in ospedale

A. Tuccillo

12.05-12.15

Lpa ¢ il nuovo target terapeutico?

A. Cesaro

12.15-12.25

Acido Bempedoico: una nuova opportunita nella terapia ipolipemizzante per il
paziente ad alto rischio

R. Franco

12.25-12.30

Chiusura Caso Clinico

G. Casolare

12.30-13.00 Discussione

Opinion leader: P. Spadaro, N. Esposito, G. Bruzzese, B. Villari

13.00-13.30 TAVOLA ROTONDA:
Trattare i pazienti, governare la spesa ottimizzare i risultati.
Esperti a confronto
P. Calabro La rivoluzione dei PCSK9 ed il suo impatto sulla prevenzione e la cura
P, P. Filardi Dati dal mondo reale: cosa ci insegna il registro ATTARGET IT sul
rattamento dell'ipercolesterolemia?
Ne parliamo con
P. Capogrosso, M. Mallardo, V. Aulitto, M. Smaldone
G. Marrazzo, P. Tammaro, D. Prinzi, A. Celentano

13.30-14.30 LUNCH A 11



GIOVEDI 9 OTTOBRE

DECIMA SESSIONE
IPERTENSIONE

Driver: Ciro Di Gennaro

14.30-14.35

Presentazione Caso Clinico: Ipertensione non controllata

A. Sforza

14.35-14.45

Stroke ischemico Trombolisi per tutti come e quando La visione del neurologo
A. Barbato

14.45-14.55

Quando pensare alla Denervazione renale

S. Messina

14.55-15.05

La terapia farmacologica nel paziente con scompenso acuto

M. Aversa

15.05-15.10

Chiusura Caso Clinico

A. Sforza

15.10-15.30 Discussione

Opinion leader: E Dello Vicario, M. Latte, E. G. Numis, A. Sansone
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GIOVEDI 9 OTTOBRE

UNDICESIMA SESSIONE
EMBOLIA POLMONARE

Driver: Marco Boccalatte

15.30-15.35

Presentazione Caso Clinico: Embolia Polmonare di Tromboaspirazione

G. Ambrosio

15.35-15.45

Trattamento interventistico dell'embolia polmonare

L. Di Serafino

15.45-15.55

Coagulopatie ereditarie e acquisite: impatto sulla gestione cardiovascolare
P. Di Micco

15.55-16.05

Cardio-oncologia oggi: prevenzione, diagnosi precoce e gestione integrata del
rischio

M. Sidiropulos

16.05-16.10

Chiusura Caso Clinico

G. Ambrosio

16.10-16.30 Discussione

Opinion leader: A. Cittadini, G. Di Minno, N. Maurea, G. Svanera

16.30-16.50 LETTURA MAGISTRALE:
Ruolo delle microplastiche e delle nanoplastiche sulla salute del
cuore
R. Marfella



GIOVEDI 9 OTTOBRE

DODICESIMA SESSIONE
CARDIOMIOPATIE

Driver: Francesca Musella

16.50-16.55

Presentazione Caso Clinico: Malattia rara

T. Crisci

16.55-17.05

Amiloidosi cardiaca: Riconoscerla in tempo trattarla con precisione
G. Palmiero

17.05-17.15

Cardiomiopatie aritmogene geneticamente determinate

A. Curcio

17.15-17.25

Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: nuove opzioni terapeutiche
E. Monda

17.25-17.30

Chiusura Caso Clinico

T. Crisci

17.30-17.50Discussione

Opinion Leader: M.T. Librera, S. Maddaluno, M. A. Losi, E. Monda

17.50-18.30 QUIZ ECM

SALUTI FINALI E CHIUSURA DEI LAVORI
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INFORMAZIONI GENERALI

Evento ECM nr. 1065- 457409 Crediti Assegnati nr. 11,2

L'evento € riservato ai primi 110 partecipanti appartenenti alle seguenti
categorie:

« MEDICO CHIRURGO specializzazione in
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
RADIODIAGNOSTICA; MEDICIANA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E
PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE

FARMACISTA: SSN, FARMACIA TERRITORIALE
INFERMIERE

E' previsto, al termine dei lavori congressuali, il rilascio dell' Attestato di
Partecipazione
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Con il patrocinio di:

REGIONE CAMPANIA

Comune di Pozzuoli

Sezione Regionale Campania

Con il contributo incondizionato di:

“Questa iniziativa @ contro il sistema della camorra”
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