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Corso di perfezionamento in
dermatologia interventistica, estetica e correttiva

Caro Collega,

€ un piacere darti il benvenuto al Corso di Perfezionamento Universitario in
“Dermatologia interventistica, estetica e correttiva”. Tale Corso si differenzia da
quelli in Dermatologia estetica precedentemente svolti presso la nostra Struttura
perche sara maggiormente incentrato su tematiche dermochirurgiche.

La Dermatologia interventistica, estetica e correttiva e una branca diretta a
migliorare la qualita di vita del paziente, attraverso un complesso percorso
terapeuﬁco atto al raggiungimento di un equilibrio fisico e psichico; ['Organizzazione
Mondiale della Sanita definisce, infatti, come “Salute” non solo l'assenza di malattia
ma anche uno stato di completo benessere fisico, psicologico e sociale. Il Dermatologo
viene, in tale ambito, sempre pitl spesso chiamato a intervenire per la correzione di
disestetismi cutanei. Nelliinteresse dei pazienti € quindi fondamentale che le
tematiche inerenti la Dermatologia interventistica, estetica e correttiva vengano
approcciate in maniera scientificamente ineccepibile attraverso un adeguato bagaglio
culturale.

Il Corso si propone, pertanto, di fornire, attraverso l'intervento di esperti nei diversi
settori dermatologici e in altre discipline, i principali aggiornamenti teorico-praticiin
tale campo.

Il corso é diviso in 8 moduli “base” che si terranno presso la Sezione di Dermatologia
dell’ Universita di Napoli Federico Il e 2 moduli “extra” che, per chi vuole, prevedono
la frequenza presso la Galadari Derma Clinic di Dubai e la Miller School of Medicine
University di Miami.

Cordiali saluti
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini



Advanced course of aesthetic and corrective dermatology

Dear colleague,

It is a pleasure to welcome you to the University Improvement Stage in
“Interventional, Aesthetic and Corrective Dermatology". It will be more focused on
dermo-surgical issues. Interventional, aesthetic and corrective dermatology is a
dermatology’s field aimed to improve the quality of life of the patient, through a
complex therapeutic pathway to achieve a physical and mental balance. The World
Health Organization defines, in fact, as "Health” not only the absence of illness but
also a state of complete physical, psychological and social well-being. In this context,
the Dermatologist is increasingly called to attend for the correction of skin
dysestetism. In the interest of patients, it is therefore essential that the issues
related to interventional, aesthetic and corrective dermatology are made by
scientific approach and an adequate cultural background. The high levels of teachers
and their experience in these fields is the goal of this stage.

It consists of lectures and clinical-practical activities in small groups, which will be
divided into 8 “basic ” modules and 2 “extra” modules. The lesson of “basic” course
will take place in the Dermatology Division's classroom at the University of Naples
Federico Il and the lesson of “extra” course will take place at Galadari Derma Clinic in
Dubai and the Miller School of Medicine University in Miami.

Waiting for you.

Best regards,

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini




| MODULO/ | MODULE
25 Gennaio/January 2019

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

* APPROCCIO E PREPARAZIONE DEL PAZIENTE DERMO-COSMETOLOGICO

ON ITA CH

F DERMO-COSMETOLOGIC PATIENT AND SANITA

COSM

Registrazione dei partecipanti e caffe di benvenuto/Registration of
partecipants and welcome coffee

Presentazione del corso/Presentation of the course
Prof. Mario Delfino

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Prof. Massimiliano Scalvenzi

L'approccio al paziente:valutazione clinica e aspetti psicopatologici/
Approach to patient: clinical evaluation and psychopathological
aspects

Prof. Giuseppe Monfrecola

La fotografia digitale in dermatologia estetica/Digital photograph in
aesthetic dermatology

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini - Dr. Vincenzo Greco

L'etica della cosmetologia: il paziente difficile/Ethic of cosmetology:
the difficult patient

Dr.ssa Lucia Brambilla



| MODULO/ | MODULE
25 Gennaio/January 2019

11.30-12.00}

12.00-12.30}

12.30-13.30|

13.30-14.30

La cartella clinica di dermatologia estetica e correttiva; le nozioni

. fondamentali di legislazione sanitaria; il consenso informato. La

deontologia medica nel campo dell'estetica, la responsabilita
penale e le assicurazioni nel campo della dermatologia esteticae
correttiva/Medical records of aesthetic and corrective
dermatology; basics of sanitary legislation; informed consent.
Medical ethicsin the aesthetics field, criminal responsabilita and
insurances in aesthetics and corrective dermatology field

Prof. Claudio Buccelli - Prof. Fabio Policino

Dermoestetica del sorriso/Dermo-aesthetics of smile

Prof. Luca Ramaglia - Prof. Fernando Zarone

Norme e tecniche igienico sanitarie per l'attivita del dermatologo
estetico/Hygienic standards and technical for cosmetic
dermatologist activity

Prof.ssa Maria Triassi - Dr. Oreste Caporale

Lunch

14.30-17.00

La chemioesfoliazione nel trattamento delle cicatrici acneiche e
del photoaging: teoria ed esecuzione pratica/Chemioesfoliation in
the treatment of acne scars and photoaging: theory and practical
demonstration

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini



Il MODULO/ Il MODULE
26 Gennaio/January 2019

08.30-09.00

09.00-09.30

109.30-10.30

10.30-10.45

10.45-11.45

LA DERMATOLOGIA INTERVENTISTICA: PARTE |
INTERVENTIONAL DERMATOLOGY: PART |
PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffe di benvenuto/Welcome coffee

La cosmesi secondo i canoni dell'ecodermocompatibilita/Cosmetics
according to ecodermocompatibility rents

Dr.ssa Maria Concetta Romano

| filler/Fillers

+ Analisi dei prodotti e indicazioni alla scelta/Analysis of molecules

and indications to the choice

+ Filler volumizzanti e neckcountouring/Volumizing fillers and

neck-countouring

+ Tecniche d'impianto per le sedi speciali/ Techniques for special

anatomical sites

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini - Dr.ssa Patrizia Forgione

Striae distensae: cosa si puo fare/Striae distensae:what can we do?
Dr. Paola Nappa

Tecniche di camouflage: teoria ed esecuzione pratica/Camouflage
techniques: theory and practical execution

Dr.ssa Gabriella Calabro

11.45-13,00

13.00-14.00

Filler: dimostrazioni pratiche dal vivo/Fillers: practical
demonstrations

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini - Dr.ssa Patrizia Forgione
Lunch



| MODULO EXTRA/ | “EXTRA” MODULE

16-20 Marzo/March 2019 DUBAI
olac

Peels:
E lecture on the types and their uses
> ethnic skin and peels: how to choose them

Injectables:

- lecture on basic anatomy and injection technique
- fillers

- botox

- PRP

- mesotherapy

Adsorbable threads:
= lecture on new solution for photoaging of face and body
- how to apply and remove threads

Laser and energy based device:

- hair removal

- fractionated CO2

- cool sculpting

- micro needling with radiofrequency
- radiofrequency

- Hifu

Prof. Hassan Galadari

Registration of partecipants to 19th Dubai World Dermatology and
Laser Conference and Exhibition on March 18-202019 at the Dubai
International Convention and Exhibition center




Il MODULO/ Il MODULE
5 Aprile/April 2019

09.00-09.30

09.30-10.30

10.30-11.00

11.00-11.45

11.45-12.30

12.30-14.00

DAGLI ANNESSI AL VOLTO: TECNICHE DI PERFEZIONAMENTO
ESTETICO-PARTE |

FROM THE SKIN APPENDAGES TO THE FACE: AESTHETIC SESSION
TECHNIQUES - PART |

PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffé di benvenuto/Welcome coffee

Skinboosters per vecchie e nuove indicazioni/Skinboosters for old
and new indications

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Metodi diagnostici: dermoscopia, pull test, wash test,
tricogramma, biopsia del cuoio capelluto/Diagnostic methods:
dermoscopy, pull test, wash test, trichogram, biopsy of scalp
Dr.ssa Colombina Vincenzi

PRP (PLATELET RICH PLASMA) in dermatologia estetica/ PRP
(PLATELET RICH PLASMA) in aesthetic dermatology

+ Riepilogo sulla normativa regionale e nazionale/Regional and

national regulation

- La preparazione del plasma ricco in piastrine/Preparation of

platelet rich plasma

+ | dispositivi presenti sul mercato/Devices on the market
- Metodi di preparazione/Methods of preparation

Dr. Saverio Misso

L'impiego in campo estetico: terapia PRP infiltrativa e topica nel
crono-aging/Employ in the aesthetic field: infiltrative and topical
PRP therapy for crono-aging

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Lunch



Il MODULO/ Il MODULE
5 Aprile/April 2019

14.00-17.00 Metodi diagnostici: dermoscopia del cuoio capelluto/ Diagnostic
methods: dermoscopy of scalp
Dr.ssa Colombina Vincenzi

Skinboosters nella pratica clinica dermoestetica/Skinboosters in
dermo-aesthetic practice
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini




IV MODULO/IV MODULE
6 Aprile/April 2019

09.00-09.30

~09.30-10.30

10.30-11.00 |

11.00-11.30

11.30-13.00

13.00-14.00

Caffe di benvenuto/Welcome coffee

Sovrappeso ed obesita/Overweight and obesity

Prof.ssa Annamaria Colao

Intralesional Cryosurgery Technology per il trattamento dei
cheloidi/Intralesional Cryosurgery Technology for keloid scars

treatment

Dr.ssa Benedetta Brazzini

Una nuova soluzione per linvecchiamento del viso e del corpo:
fili riassorbibili/New solution for photoaging of face and body:
absorbable threads

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Fili riassorbibili/Absorbable threads
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Intralesional Cryosurgery Technology per il trattamento dei
cheloidi/Intralesional Cryosurgery Technology for keloid scars
treatment

Dr.ssa Benedetta Brazzini

Lunch

-10-



V MODULO/V MODULE
5 Luglio/July 2019

09.00-09.30

09.30-10.30

10.30-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

LA DERMATOLOGIA INTERVENTISTICA: PARTE Il
INTERVENTIONAL DERMATOLOGY: PART Il

PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffe di benvenuto/Welcome coffee

Capelli e unghie: come migliorarne 'estetica/Hair and nails: how
to improve the aesthetic

Prof.ssa Antonella Tosti

La tossina botulinica/Botulinum toxin

- Cenni di anatomia del volto / Basics on the anatomy of the face
+ Meccanismo d'azione/ Mechanism of action
- Indicazioni cliniche e controindicazioni/Clinical indications and

controindications

- Formulazioni disponibili sul mercato/Formulations available on the

market

- Effetti indesiderati e complicanze/ Side effects and complications

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Tossina botulinica nell'iperidrosi ascellare e palmare/Botulinum
toxin in axillary and palmar hyperidrosis

Dr.ssa Patrizia Forgione

Rapporti e proporzioni estetiche del volto, biorivitalizzanti e
bioristrutturanti della regione perioculare e perilabiale/Aesthetic
ratio and proportions of the face, biorevitalizers and
biorestructurants of periocular and perilabial regions

Dr.ssa Maria Pia De Padova

Filler: cosa non bisogna fare, la gestione del post-trattamento e
degli effetti collaterali/Fillers: what we should not do, the
management after treatment and of side

Dr.ssa Maria Pia De Padova

Lunch
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V MODULO/V MODULE
5 Luglio/July 2019

14.00-17.0

Biorivitalizzanti, bioristrutturanti: dimostrazioni pratiche dal
vivo/Biorevitalizers and biorestructurants: practical
demonstrations

 Dr.ssa Maria Pia De Padova

Tossina botulinica/Botulinum toxin
Dr.ssa Patrizia Forgione
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VI MODULO/VI MODULE
6 Luglio/July 2019

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

LA DERMATOLOGIA INTERVENTISTICA: PARTE IlI
INTERVENTIONAL DERMATOLOGY: PART Il

PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffé di benvenuto/Welcome coffee

Strumentario chirurgico, tecniche dermochirurgiche e suture
dermoestetiche, fili riassorbibili, curettage diagnostico, biopsia
incisionale, biopsia escissionale, diatermia/Surgical instruments,
dermosurgical techniques and dermoaesthetic sutures, absorbable
sutures, diagnostic curettage, incisional biopsy, excisional biopsy
Prof. Massimiliano Scalvenzi

Tecnica Micrografica di Mohs/Micrographic Mohs surgery

Prof. Giorgio Leigheb

Innesti, lembi e tecniche di base di chirurgia plastica e
dermatologia interventistica/Grafts, strips and basics of plastic
surgery and interventional dermatology

Dr.ssa Patrizia Forgione

Trattamento non invasivo di tumori cutanei in sedi esteticamente
rilevanti/Non invasive treatment of skin cancer in special
anatomical sites

Dr.ssa Claudia Costa

-13-



VI MODULO/VI MODULE
6 Luglio/July 2019

11.00-11.30

11.30-12.00

13.30-14.30

Estetica delle mani e delle unghie/Aesthetic of hands and nails

- Prevenzione e terapia degli inestetismi delle mani

Prevention and treatment of hand inesthetisms
Biorivitalizzanti e Filler/Biorevitalizers and fillers

+ Peeling/Peeling

Correzione dei principali inestetismi attraverso la
fenolizzazione/Correction of inesthetisms with phenolization
Dr.ssa Sandra Lorenzi :

Trattamento delle cicatrici post acneiche mediante Collagen
Induction /Therapy-SkinNeedling

Treatment of acne scars with Collagen Induction
Therapy-SkinNeedling

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Lunch

12.00-13.30

Fenolizzazione/Phenolization
Dr.ssa Sandra Lorenzi

Collagen Induction Therapy-SkinNeedling/Collagen Induction

Therapy-SkinNeedling
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

-14-



Il MODULO EXTRA/ Il “EXTRA”MODULE UNIVERSITY OF MuaMt
MILLER SCHOOL

22-23/26-27 AgostolAugust 2019 MIAMI v
(@ )

LECTURE:

Come imparare la tricoscopia on line /Trichoscopyonline elearning
Prof.ssa Antonella Tosti

Guarigione delle ferite e medicina estetica: cosa € importante
sapere/Wound healing and cosmetic surgery: what you need to
know

Prof. Robert Kirsner

PRACTICAL EXPERIENCE

Laser per il ringiovanimento cutaneo/Lasers for photo and
chronoaging

Trattamenti di liporiduzione/Liporeduction treatments
Filler/Fillers

Tossina botulinica/Botox

-15-



VII MODULO/ VII MODULE
11 Ottobre/October 2019

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-10.45

10.45-11.15

TRATTAMENTI LASER E TECNICHE DI FLEBOCHIRURGIA
AMBULATORIALI
AMBULATORIAL LASER TREATMENT AND ENDOVENOUS SURGERY

PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffe di benvenuto/Welcome coffee
Principi di base della laserterapia. Inestetismi dermatologici su

base vascolare/Basics on lasertherapy. Dermatological vascular
inhestetisms

- Il trattamento delle teleangectasie del volto/ Treatment of

teleangectasiae of the face

- Il trattamento delle neoformazioni vascolari/ Treatment of

vascular neoplasms

Dr. Antonello Baldo

| laser nella dermatologia estetica e correttiva/Laser in aesthetic
and corrective dermatology

- Laser frazionato /Fractionated laser
- Luce pulsata / Pulse therapy

Dr.ssa Norma Cameli - Dr.ssa Maria Mariano
Laserterapia per la rimozione dei tatuaggi/Lasertherapy to
remove tatoos

Dr. Francesco Suppa

Lipofilling del viso/Lipofilling of the face

Prof. Francesco D'Andrea

-16-



VII MODULO/VII MODULE
11 Ottobre/October 2019

11.15-11.45

11.45-12.15

12,15-12.30

12.30-13.30

Blefaroplastica superiore ed inferiore/Upper And lower

. blefaroplastic

Prof. Fabrizio Schonauer

La scleroterapia e i difetti delle soluzioni sclerosanti tradizionali:
recidive, pigmentazioni post-scleroterapiche, il matting e le
ulcere/Sclerotherapy and defects of traditional sclerosant
solutions: recurrences, pi gmentatrons after sclerotherapy,
matting and ulcers

Prof. Bruno Amato

La gestione dermocosmetica del paziente nel pre e post
trattamento/Dermocosmetic management of patients
before and after treatment

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Lunch

13.30-17.00

Fotoringiovanimento e laser/Photorejuvenation and laser
Dr.ssa Norma Cameli - Dr.ssa Maria Mariano

Inestetismi dermatologici su base vascolare /Dermatological
imperfections on vascular basis

Dr. Antonello Baldo

La scleroterapia / Sclerotherapy
Prof. Bruno Amato

-17-



VIII MODULO/ VIII MODULE
12 Ottobre/October 2019

09.00-09.30

09.30-10.15

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30
!

AGING, PHOTOAGING E CAMOUFLAGE
AGING, PHOTOAGING AND CAMOUFLAGE
PRIMA SESSIONE: PARTE TEORICA
FIRST SESSION: THEORETICAL PART

Caffé di benvenuto/Welcome coffee

Photoaging e terapia fotodinamica/Photoaging and photodinamic
therapy

Dr. Maurizio Lo Presti

Cenni di patologie di interesse cosmetologico (acne, couperose,
dermatite seborroica)/Basics about pathologies of cosmetological
interest (acne, couperose, sebhorreic dermatitis)

Dr.ssa Corinna Rigoni

La chemioesfoliazione nel trattamento dell'acne e della rosacea
Chemioesfoliation in the treatment of acne and rosacea

Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

| peeling chimici superficiali e medi: risultati e gestione del
post-trattamento/Superficial and medium chemical peelings:
results and management after treatment

Dr.ssa Aurora Tedeschi

Anestesiologia in dermatologia estetica e correttiva: 'anestesia
locale e tronculare, effetti collaterali degli anestetici, il carrello e
la gestione delle emergenze/Anestesiology in aesthetic and
corrective dermatology: local and troncular anesthesia, side
effects of anesthetics, management of emergencies

Dr. Mariano Marmo

SECONDA SESSIONE: PARTE PRATICA
'SECOND SESSION: PRACTICAL PART

La chemioesfoliazione/Chemioesfoliation
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini

Lunch
ESAME FINALE/FINAL EXAM
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ECM - Educazione Continua in Medicina

E esonerato dall'obbligo dell'E.C.M. il personale sanitario che frequenta,
in Italia o all'estero, corsi di formazione post-base propri della categoria
di appartenenza (corso di specializzazione, dottorato di ricerca, master,
corso di perfezionamento scientifico e laurea specialistica), previsti e
disciplinati dal Decreto del MURST del 3 novembre 1999, n. 509,
pubblicato nella G.U. n. 2 del 4/01/2000.

-19-
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