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R A Z I O N A L E
L’obesità è una malattia cronica complessa e 

rappresenta una delle principali sfide di salute 
pubblica, con una prevalenza in costante 

aumento e un rilevante impatto clinico, sociale 
ed economico. Le evidenze scientifiche ne 

confermano il ruolo di fattore di rischio 
modificabile per numerose neoplasie, attraverso 

meccanismi infiammatori, metabolici ed 
endocrini che influenzano anche gli esiti dei 

trattamenti oncologici.
Una gestione efficace richiede un approccio 
multidisciplinare e integrato, che coinvolga 

ospedale e territorio, con un ruolo centrale del 
Medico di Medicina Generale nell’identificazione 
precoce dei pazienti a rischio, nella prevenzione, 

nella gestione delle comorbidità e nella 
continuità assistenziale.

 Le recenti innovazioni terapeutiche, 
farmacologiche, nutrizionali e chirurgiche 

rendono necessario un costante aggiornamento 
delle competenze e una maggiore integrazione 
dei percorsi di cura. L’evento intende offrire un 

aggiornamento basato sulle più recenti evidenze 
scientifiche, promuovendo il confronto 

multidisciplinare e modelli assistenziali orientati 
alla personalizzazione delle cure e al 

miglioramento degli esiti clinici.



P R O G R A M M A
SESSIONE DI APERTURA

8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti

9.00  Saluti istituzionali
Paolo Delrio, Francesco Izzo, Raffaele Palaia, Vincenzo Pilone, Antonio Avallone, Annamaria Colao, 
Giovanni Conzo, Pietro Buono

9.15 Introduzione: “Obesità e cancro: una nuova sfida per i centri oncologici” – Renato 
Patrone, Francesco Izzo, Vinceno Pilone

SESSIONE 1 – FISIOPATOLOGIA DELL’OBESITÀ

Moderatori: Francesco Izzo, Vincenzo Pilone

9.30 L’epidemia dell’obesità e delle patologie collegate: dati epidemiologici e impatto sul 
sistema sanitario di diabete, sindrome metabolica e obesità
Marcello Orio

9.45: L’obesità come fattore di rischio oncologico prevenibile: ruolo dell'infiammazione 
cronica  e della modulazione epigenetica attraverso l’onconutrizione
Teresa Esposito

10.00 Dalla disfunzione del tessuto adiposo alla tumorigenesi: il ruolo dell'infiammazione 
cronica di basso grado
Oreste Gualillo

10.15 Il ruolo della medicina territoriale nella prevenzione oncologica
Ugo Vitale

 

10.30 Tavola rotonda e question time

Invitati alla discussione: Carmen Cutolo, Maria Felicia Valeriani, Mauro Piccirillo, Andrea 
Belli, Antonio Luperto, Flavia Correale, Francesca Di Rella, Teresa Esposito, Davide Menafra, 
Vittorio Salvatore, Lucrezia Silvestro, Francesca Foschini, Guglielmo Nasti, Alessandro 
Ottaiano, Anna Chiara Carratù, Vito Vannella, Fernanda Picozzi, Alfonso De Stefano, Sergio 
Facchini.

11.00 - 11.20 COFFEE BREAK



SESSIONE 2 – COMPLESSITÀ CLINICA E IMPATTO NELLE DIVERSE SPECIALITÀ

Moderatori: Giovanni Conzo e Raffaele Palaia

11.20  Il rischio anestesiologico e le complicanze peri-chirurgiche del paziente obeso
Francesca Bifulco

11.35 Carcinoma mammario nella paziente obesa: casi clinici di criticità diagnostiche e 
terapeutiche
Michelino De Laurentis

11.50  Il ruolo del radiologo nel paziente obeso: limiti dell’imaging e soluzioni operative
Davide Pupo

12:00 La chirurgia addominale nel paziente obeso
Daniela Rega

12.15 Obesità e neoplasie gastro-intestinali: implicazioni su incidenza, prognosi e terapia
Alessandro Ottaiano

12.30 Tavola rotonda e question time:

Invitati alla discussione: Carmen Cutolo, Maria Felicia Valeriani, Francesco Orlando, 
Vittorio Albino, Ugo Pace, Fabio Carbone, Massimiliano Di Marzo, Francesco Moccia, Livia 
Augustin, Vincenzo Di Lauro, Raimondo Di Giacomo, Silvia De Franciscis, Gianmattia 
Terracciano, Maddalena Leongito, Valentina Vallefuoco, Vincenza Granata

 

13.20 - 14.20 LIGHT LUNCH



SESSIONE 3 – STRATEGIE TERAPEUTICHE MULTIDISCIPLINARI
Moderatori: Valeria Turrà, Renato Patrone

14.20  La nutrizione come strategia terapeutica e di prevenzione
Carolina De Fusco

14.40 La rivoluzione farmacologica dell’obesità: GLP-1/GIP e nuove prospettive 
terapeutiche
Giovanni Ragozzino

15.00 Piccole molecole , grandi rivoluzioni : gli analoghi non peptidici del GLP1
Giovanna Muscogiuri

15.20 Supporto psicologico nell’obesità: impatto su prevenzione, aderenza e 
trattamento nel paziente oncologico
 Daniela Barberio

15.40 Real life experience in pazienti oncologici con obesità: casi clinici
Maria Grazia Polverino

16.00 Nursing nel paziente oncologico obeso:  qualità di vita e aderenza
Francesca Gallucci

SESSIONE DI CHIUSURA

16.00 - 16.30: Tavola rotonda: “Obesità e cancro: ruolo della prevenzione, della 
medicina territoriale e dei centri oncologici”

Coinvolti nella discussione: Pietro Buono, Iris Zani, Francesca Gallucci, Davide 
Menafra, Marcello Orio, Vittorio Salvatore, Gennaro Clemente, Sandro Pignata, Maria 
Grazia Polverino, Vincenzo Pilone, Ermenegilda Pagano, Flavia Correale, Angela 
Maffeo, Sandro Pignata, Ugo Vitale, Carlo De Werra, Giovanni Conzo, Mario Fusco, 
Guglielmo Nasti, Alessandro Ottaiano, Carmen Romano, Nicoletta Zanaletti, Daniela 
Esposito, Emanuele Bobbio, Marcello Orio, Valentina Vallefuoco

16.30 - 17.00: Take Home Messages e test di valutazione.
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Segreteria organizzativa

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il corso è accreditato secondo il Programma Nazionale di Educazione 
Continua in Medicina (ECM) dal Provider New Congress S.r.l. (ID Provider ECM 
N. 1065 per la figura professionale di MEDICO -CHIRURGO, afferente a tutte le 
specializzazioni. N. 6 Crediti ECM assegnati.

ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è gratuita 

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Andrea Belli: a.belli@istitutotumori.na.it
Mauro Piccirillo: mauro.piccirillo@istitutotumori.na.it
Carmen Cutolo: camen.cutolo@istitutotumori.na.it
Vittorio Albino: v.albino@istitutotumori.na.it
Maddalena Leongito: maddalena.leongito@istitutotumori.na.it
Giovanni Conzo: Giovanni.conzo@unicampania.it
Carlo de Werra: dewerra@unina.it
Maria Grazia Polverino: Dottoressa.polverino@gmail.com
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