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Il congresso "Il Cuore Nord di Napoli", promosso dalla Cardiologia dell’ASL Napoli
2 Nord, nasce con l'obiettivo di rappresentare un punto di incontro qualificato e
dinamico per i cardiologi ospedalieri del territorio, favorendo l'aggiornamento
scientifico e la condivisione delle esperienze cliniche quotidiane. In un contesto di
rapida evoluzione delle conoscenze, delle tecnologie e delle raccomandazioni
delle linee guida, la necessita di un confronto strutturato e pragmatico e 0ggi pit
che mai sentita.

L'edizione 2026 sara incentrata su simposi tematici dedicati agli argomenti piu
dibattuti e clinicamente rilevanti della cardiologia contemporanea, a partire da
casi clinici reali, emblematici e complessi, che rifletteranno le sfide quotidiane
della pratica clinica nei reparti ospedalieri. Ogni sessione sara costruita secondo
un format innovativo che prevede la presentazione del caso da parte del clinico,
seguita da tre letture specialistiche che approfondiranno le diverse opzioni
diagnostiche e terapeutiche, culminando in una discussione interattiva animata
da un moderatore e arricchita dalla partecipazione di discussant senior,
utilizzando altresi strumenti di live polling come Slido o Memento per coinvolgere
attivamente l'audience.

Il programma comprendera inoltre letture magistrali affidate a esperti di rilievo
nazionale, dedicate agli aggiornamenti delle linee guida ESC e AHA/ACC, nonché
allariflessione critica sugli scenari futuri in ambiti come l'anti aggregazione post-
ACS, l'uso della cardio-TC nella diagnostica delle coronaropatie, la gestione dello
scompenso cardiaco avanzato e le innovazioni nell'interventistica strutturale.

Il congresso vuole valorizzare il ruolo della cardiologia ospedaliera all'interno
dell'’ASL Napoli 2 Nord, sottolineando l'importanza della formazione continua,
[l'integrazione territoriale e della collaborazione multidisciplinare. Attraverso
odologia formativa interattiva, centrata sulla realta clinica e sulle
' centi, l'iniziativa si propone di rafforzare le competenze del



"MERCOLEDI 21 OTTOBRE

08.30

08.45/09.30

09.30/09.40

09.40/10.00

Registrazione dei Partecipanti

CHALLENGE ASL NAPOLI 2 NORD

I migliori casi clinici delle Cardiologie dell'ASL

Moderatori:

M. Boccalatte, A. Leccia, G. Napolitano, P. Parziale, G. Sibilio

CERIMONIA DI APERTURA
Premiazione "Best Clinical Case ASL Napoli 2 Nord 2026"
e presentazione del Congresso

LETTURA MAGISTRALE

Le nuove Linee Guida ESC 2026: dalle evidenze alla pratica
clinica

G. Sibilio

@Mposm 1

SINDROMI CORONARICHE ACUTE
Dalla diagnosi precoce alla rivascolarizzazione: cosa cambia nel 2026?
Driver: M. Boccalatte

10.00/10.10

1010/10.20

10.20/10.30

Intervista Opinion Leaders: IMA nel 2026
C. Mauro, R. Piccolo

Infarto miocardico complicato, quandol'assi

al circolo Y

M. Polimeno

_a \ ¥

Dalla trombosi coronarica alla riperfusione: strategie farmaco
invasive, un‘opzione ancora attuale?

A—

G. Visconti



10.30/10.40

10.40/10.50

10.50/11.00

Infarto miocardico nel paziente ultraottantenne: approccio
clinico e tecnico al paziente fragile
F. Furbatto

Quale DAPT per quale paziente? Personalizzare la terapia
antiaggregante nel 2026
L.P. Cirillo

Discussione con gli Esperti
V. Ambrosini, G. Bruzzese, L. Di Lorenzo, P. Spadaro

@MPOSIO 2

COME SI E AMMALATO IL NOSTRO PAZIENTE?
Dalla biologia della placca alla diagnosi di precisione
Driver: G. Napolitano

11.00/11.10

1110/11.20

11.20/11.30

Dalla disfunzione endoteliale alla placca aterosclerotica: come
nasce la malattia coronarica
P. Calabro

Il paziente con sindrome metabolica: l'effetto sinergico dei
fattori di rischio cardiovascolare
A. Parente

Il ruolo dell'inflammazione: quando l'aterosclerosi diventa
una malattia inflammatoria
R. Marfella

Ricerca dell'ischemia miocardica: quale test per quale paziente?
A. D'Andrea

11.50/12.00  Discussione con gli Esperti

14 aliendo, L. Fattore, M. Mallardo, A. Ruocco



12.00/12.20

12.20/12.35

12.35/13.00

13.00/14.15

LETTURA MAGISTRALE

L'inibizione di PCSK9 nella prevenzione primaria
cardiovascolare: si é aperta una nuova era?

P. Perrone Filardi

Saluto delle Autorita

Dott.ssa Monica Vanni

Direttore Generale ASL NA2 NORD

Dott. Luigi Manzoni

Sindaco di Pozzuoli

Dott. Antonio Sabino

Sindaco di Quarto

Dott. Ugo Trama

Direttore Generale reggente Direzione Regionale Tutela della Salute
Dott. Domenico De Falco

Vicario Capo di Gabinetto del Presidente Giunta Regionale Campania

LETTURA MAGISTRALE

Aderenza, Efficacia e Sostenibilita: le sfide della Cardiologia
del Futuro

G. Esposito

Light Lunch




@CUS CARDIO-ONCOLOGIA

1415/14.30  Intervista All'Opinion Leader. Il cuore nel paziente oncologico
N. Maurea, G. Facchini

14.30/14.45  Monitoraggio del paziente oncologico in terapia basata solo la

FE?
M. Sidiropulos

” FOCUS RADIOPROTEZIONE IN

v" CARDIOLOGIAI\}NTERVENTISTICA

14.45/15.00  Utilizzo del sistema RAMPART/raysafe
M. Boccalatte

@APOSIO 3

SCOMPENSO CARDIACO
Dalla diagnosi precoce alle nuove strategie terapeutiche
Driver: F. Piemonte

15.00/1510  Intervista all'Opinion Leader - Lo scompenso cardiaco nel
2026: cosa € realmente cambiato

Werillo, B. Tuccillo

~ Dal %)nto Soccorso al percorso terapeutico domiciliare
= ipolletta

énotipizzare lo scompenso: il paziente giusto, la terapia

giusta

/\/5_



15.30/15.40

15.40/15.50

15.50/16.00

Il paziente con scompenso e insufficienza mitralica: quando €
il momento di intervenire?
E. Di Lorenzo

Quando il trattamento farmacologico non basta: dispositivi,
assistenza ventricolare e nuove prospettive
C. Marra

Discussione con gli Esperti
M. Capasso, R. Forte, C. Riccio

@/\Posm A

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE
Dall'ECG alle terapie avanzate: innovazioni nella gestione delle aritmie
Driver: P. Nocerino

16.00/16.10

16.10/16.20

16.20/16.30

16.30/16.40

16.40/16.50

16.50/17.00

Intervista all'Opinion Leader - Elettrofisiologia nel 2026: quali
sono le vere innovazioni?
G. Nigro, V. Ducceschi

Dal sintomo alla diagnosi: il percorso decisionale nelle aritmie
dal pronto soccorso alla terapia mirata
G. Sirico

Nuove frontiere dell'ablazione della fibrillazione atriale:
tecnologie, indicazioni e risultati
M. Volpicelli

Stimolazione del sistema di conduzione: il ruolo dell'area de
branca sinistra
G. Covino

Chiusura dell'auricola sinistra-nel 2026: chi tr ;
come? "
A. Rapacciuolo

Discussione con gli Esperti
M. Bombace, R. Calvarese, M. Liccardo, G. Porcelli



@/\Posm 5

CARDIOMIOPATIE, MIOCARDITI E AMILOIDOSI
Dalla diagnosi al trattamento: le nuove sfide della cardiologia clinica
Driver: A. Leccia

17.00/17.10

1710/17.20

17.20/17.30

17.30/17.40

17.40/ 17.50

17.50/18.00

Intervista all'Opinion Leader - Le cardiomiopatie nel 2026:
cosa € cambiato?
V. Russo, F. Cacciatore

Quando l'insufficienza cardiaca nasconde una cardiomiopatia:
ruolo della RM Cardiaca
C. Liguori

Cardiomiopatie: dall'inquadramento diagnostico alla medicina
di precisione
G. Limongelli

Miocarditi: diagnosi precoce e nuove strategie terapeutiche
F. Loffredo

Amiloidosi cardiaca: dalla diagnosi tardiva allo screening
precoce. Come impostare il percorso ottimale
G. Palmiero

Discussione con gli Esperti
A. Castiello, T. Crisci, F. ladevaia, C. Lirato
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@/\POSIO 6

08.30 Caffe di Benvenuto e Registrazione dei Partecipanti

LE VALVULOPATIE NEL 2026
Dalla diagnosi alle nuove opportunita terapeutiche
Driver: M. Boccalatte

09.00/0910 Intervista all'Opinion Leader: Trattamento percutaneo della
valvulopatie: dove siamo
P. Golino, A. Giordano

09.10/09.20  Gestire il paziente con Stenosi Aortica in centro Spoke
F. Scotto di Uccio

09.20/09.30  Stenosi aortica: quando intervenire nel 2026?
A. Franzone

09.30/09.40 Insufficienza mitralica: il paziente giusto, la procedura giusta
0. Piro

09.40/09.50 Insufficienza tricuspidale: da patologia dimenticata a nuova
frontiera dell'interventistica
C. Spaccarotella

09.50/10.00 Il punto di vista del cardiochirurgo

E. Pilato _
. o g 5 . \
10.00/10.15  Discussione con gli Esperti -\
E. Di Palma, L, Esposito, A. Piglia, G. Salerno %\ ===
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LA TERAPIA INTENSIVA CARDIOLOGICA MODERNA

Il paziente critico in UTIC: la nuova frontiera della terapia intensiva
cardiologica

Driver: G. Tagliamonte

10.15/10.30  Intervista all'Opinion Leader - La Terapia Intensiva
Cardiologica nel 2026: cosa & cambiato?
P. Abete, M. Scherillo

10.30/10.40 Il paziente con shock e insufficienza multiorgano
B. Liccardo

10.40/10.50  Shock cardiogeno e shock settico: come riconoscere e trattare
le forme miste?
F. Dello Vicario

10.50/11.00  Insufficienza renale acuta nel paziente cardiologico:
prevenzione e trattamento della sindrome cardiorenale
PP. Elia

11.00/11.10 Ventilazione assistita in UTC: quando, come e perché
A. Sforza

11.10/11.30  Discussione con gli Esperti
E. Arezzi, P. Ciccarelli, G. Pilato, A. Ranieri

11.30/11.50  LETTURA MAGISTRALE
Il Digiuno del Cuore
A. Colao




Q’Fgcus 2026

EMBOLIA POLMONARE
Driver: M. Boccalatte

11.50/12.00

12.00/12.10

1210/12.20

Stratificazione del rischio e scelta della strategia terapeutica
F. Vigorito

Nuove tecniche farmaco invasive di trattamento: siamo pronti
per un PDTA
M. Boccalatte

Discussione con gli Esperti
C. Bruno, C. De Simone, C. Di Gennaro, F. G. Numis, A. Pagano

INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA

12.20-12.40

12.40/12.50

ENDOCARDITI

LETTURA MAGISTRALE
Dalla promessa tecnologica all'utilita clinica
C. Indolfi

Discussione con gli Esperti
A. Aloia, T. Attisano, A. Cioppa, P. Tammaro

Diagnosi piu precise o vera epidemia
Driver: P. Parziale

12.50/13.00

13.00/13.10

1310/13.20

13.20/13.30

13.30/14.00

Tra linee guida e pratica clinica
E. Durante Mangoni

Strategia per combattere la resistenza agli antibiotici
A. Perrella

Trattamento chirurgico delle endocarditi
A. Montalto

Discussione con gli esperti
N. Moio, L. Cavuto, L. Loffredo

Light lunch
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IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO
Oltre il colesterolo LDL: come ridurre il rischio cardiovascolare residuo
Driver: A. Leccia

14.00/14.10

1410/14.20

14.20/14.30

14.30/14.40

14.40/14.50

14.50/15.00

Intervista all'Opinion Leader - Perché il rischio cardiovascolare
persiste nonostante le migliori terapie?
F. Minicucci, A. Cittadini

Il paziente con recidiva ischemica nonostante
LDL a target
A. Tuccillo

Inclisiran: dal controllo dell'LDL alla protezione
cardiovascolare a lungo termine
A. Leccia

Acido bempedoico: il ruolo nel paziente intollerante alle
statine e oltre
R. Franco

Icosapent etile: il trattamento del rischio lipidico residuo
G. Tagliamonte

Discussione con gli Esperti
L. Cante, S. Lanero, C. Mita

i



@/\POSIO 9

IL CUORE E ALTRI PROBLEMI
Driver: G. Tagliamonte

15.00/15.10

1510/15.20

15.20/15.30

15.30/15.40

15.40/15.50

15.50/16.00

16.00/16.30

16.30/17.00

Il cuore al centro del corcevia endocrino metabolico: Tiroide,
Diabete, Obesita
M. Galdiero

Insufficienza respiratoria: quando il polmone complica il cuore
C. Di Gennaro

Emorragie digestive nel paziente in terapia antitrombotica
R. Lamanda

Cuore e Rene: come metterli d'accordo
M. Latte

Icus Ischemico cerebrale cardio embolico
F. Barbato

Discussione con gli Esperti
G. Bosso, V. Errigo

Take Home Message

Quiz ECM e Chiusura del Congresso

A=
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Arezzi
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Bruno
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Caliendo
Calvanese
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Capasso
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Cavuto
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Cipolletta
Cirillo
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Covino
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D'Andrea
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Dello Vicario

g

)dégeschi

x

Pasquale
Antonio
Vittorio
Emma
Tiziana
Mariano
Francesco
Marco
Marco
Giorgio
Carlo
Giuseppe
Francesco
Paolo
Luigi
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Napoli

Aversa

Giugliano in Campania
Napoli
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Durante Mangoni Emanuele

Elia
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Forte
Franco
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Furbatto
Galdiero
Giordano
Golino
ladevaia
Indolfi
Lamanda
Lanero
Latte
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Liccardo
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Loffredo
Loffredo
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Marra
Maurea
Mauro
Minicucci
A a
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Vittoria
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Luciano
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Mariano
Arturo
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Claudio
Nicola
Ciro

Fabio
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Parente
Parziale
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wORMAZIONI GENERALI

Evento ECM nr. 1065 - 492518 Crediti assegnati nr. 15

L'evento € riservato ai primi 110 partecipanti appartenenti alle seguenti
categorie:

MEDICO CHIRURGO specializzazione in

ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA
D'EMERGENZA URGENZA; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEUROLOGIA;
CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA).

E' previsto, al termine dei lavori congressuali, il rilascio dell' Attestato di
13Partecipazione
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“Questa iniziativa € contro il sistema della camorra”
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