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Corso di BLS per Operatori Sanitari dell’AHA  

P.O. San Luca (Vallo della Lucania), mercoledì 16, 23 e 30 Novembre 2022 

PROGRAMMA 

 

8.30. Registrazione partecipanti  
Lezione 1 
9.00-9.10.  Presentazione degli istruttori e discenti, presentazione del corso, proiezione video “La Vita ecco 
perché”. Dr. Antonio Aloia 
Lezione 2 
9.10-10.00.  Esercitazione BLS a 1 soccorritore per adulti – Gerardo Gallo, De Martino Corrado 
Lezione 3 
10.00 -11.00.  Esercitazione AED e dispositivo pallone maschera BLS a 1 soccorritore per adulti – Antonio Elia 
Lezione 4 
11.00-12.00.  Esercitazione BLS a 2 soccorritori per adulti - De Martino Corrado 
Lezione 5 
12.00-12.30.  Dinamiche del team - Gerardo Gallo, De Martino Corrado, Antonio Elia  
 
OPEN COFFE BREAK 
 
Lezione 6  
12.30 -12.50.  Attività dei team ad alte prestazioni – Antonio Aloia    
Lezione 6A   
12.50-13.00.  Discussione sui protocolli locali - Gerardo Gallo, De Martino Corrado, Antonio Elia    
 
13.00 - 14.00 LUNCH 
 
Lezione 7 
14.00-15.00.  Esercitazione BLS per bambini – Antonio Elia, De Martino Corrado     
Lezione 8 
15.00 -16.00.  Esercitazione BLS per lattanti – Gerardo Gallo, De Martino Corrado     
Lezione 9 
16.00-16.30.  Ventilazioni – Antonio Aloia    
Lezione 10 
16.30-16.50.  Esercitazioni Soffocamento di un adulto o di un bambino -  Antonio Elia, De Martino Corrado       
 Lezione 11 
16.50-17.15.  Esercitazioni Soffocamento di un lattante - Antonio Elia, De Martino Corrado        
Lezione 12 
17.15 Conclusione del corso  - Antonio Aloia  
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Lezione 13 
h 17.15-18.00 Esame scritto  
Lezione 14 
h 18.00-18.15 Valutazione delle competenze nella RCP e AED per adulti - Gerardo Gallo, De Martino Corrado, 
Antonio Elia    
Lezione 15 
h 18.15-18.45 Valutazione delle competenze nella RCP per lattanti - Gerardo Gallo, De Martino Corrado, 
Antonio Elia    
Lezione 16 
h 18.45-19.20 Eventuale Recupero  
 
RAZIONALE 

AHA è membro fondatore de “International Liaison Committee on Resuscitation” (ILCOR) e partecipa nella 

definizione e redazione degli standard internazionali per l’emergenza cardiovascolare. AHA supporta un rete 

internazionale di formazione per la diffusione di programmi formativi nel rispetto delle linee guida internazionali. 

Obiettivo dell’AHA è il rafforzamento della catena della sopravvivenza in ciascuna comunità. Ad oggi la rete AHA è 

presente in oltre 80 Paesi e forma più di 11 milioni di persone ogni anno. 

 


