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Razionale “Hot Topics” in Cardiologia 2026

Il Congresso “Hot Topics in Cardiologia”, giunto alla sua VI edizione,
rappresenta un appuntamento ormai rituale per tutti ( professionisti
impegnati nella gestione delle malattie cardiovascolari, con il consueto
obiettivo di mantenere intatto il proprio spirito innovativo e multidisciplinare.
Esso si rivolge non solo a cardiologi, ma anche a medici di medicina
generale, specialisti in medicina d'urgenza, geriatri, neurologi, nefrologi,
diabetologi, endocrinologi, riconoscendo l'importanza di un approccio
integrato e condiviso nella cura del paziente cardiopatico. L'obiettivo é quello
di promuovere un confronto intenso e costruttivo tra le diverse anime della
Cardiologia e delle discipline affini, valorizzando la collaborazione inter-
professionale come elemento chiave per migliorare la qualita dell'assistenza
e degli esiti clinici.

In uno scenario clinico sempre pit complesso e interconnesso, il meeting si
propone di affrontare — attraverso sessioni pluri-tematiche e pluri-disciplinari
— alcuni degli argomenti piu rilevanti e attuali della Cardiologia: scompenso
cardiaco, cardiopatia ischemica, interventistica strutturale, elettrofisiologia,
disordini metabolici (diabete mellito, dislipidemia, obesita) e le riconosciute
interazioni tra cuore e rene, cuore e cervello, oltre alle piu moderne frontiere
della diagnostica non invasiva e alla sinergia con la cardiochirurgia.

Sono certo che il coinvolgimento di esponenti di spicco delle principali societa
scientifiche di riferimento a livello nazionale e dei piu stimati esperti italiani
sulle tematiche trattate rendera, anche quest'anno, il nostro evento scientifico
un'occasione di aggiornamento e di crescita professionale, capace di
coniugare rigore scientifico, pratica clinica e visione inter-disciplinare, a
beneficio dei pazienti che ogni giorno si affidano alle nostre competenze.

Prof. Ciro Mauro
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09.30 Iscrizioni
10.00  Apertura lavori

SESSIONE |

Session Opener: F. Bovenzi

Moderatori: L. Ferrara, A. Nicoletti, G. Riccardi
D

10.00  Abbattimento del rischio cardiovascolare residuo: quale ruolo per
I'icosapent-etile?
A. Parente

10.12  Trattamento dell'amiloidosi a catene leggere e da trans-tiretina:
dove siamo arrivati?
M. Benincasa

10.24  Trattamento delle lesioni calcifiche: litotrissia, aterectomia e
laser
V. Ambrosini

10.36  La disfunzione del ventricolo destro nello shock cardiogeno:
approccio terapeutico farmacologico-interventistico
M. D'Alto

10.48  Protezione renale nello scompenso cardiaco
G. Cice

11.00 Tirzepatide e semaglutide: cosa ci deve guidare nella scelta nel
paziente cardiopatico ischemico?
P. Calabro
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11.12  Caso Clinico N. Verde
11.17  Discussione — Facilitatore: G. Carpinella
Discussant: M. Abbate, F. Marullo, V. Taglialatela
Introduce: C. Mauro
11.30  Contributo inter-disciplinare: Cuore e Fede Antonio Palmese
11.45  Contributo inter-disciplinare: Cuore e Arte Raffaele Esposito
12.00 Contributo inter-disciplinare Loredana Raia
12.15  Contributo inter-disciplinare Maurizio Cappiello
12.30  Saluti autorita

Direttore Generale AORN A. Cardarelli

Dott. Antonio D'Amore

Direttore Sanitario AORN A. Cardarelli

Dott. Mario Massimo Mensorio

Direttore Amministrativo AORN A. Cardarelli
Dott.ssa Marcella Abbate

Direttore Comunicazione AORN A. Cardarelli

Dott. Pietro Rinaldi

Direttore della UOD politica del farmaco e dispositivi
Dott. Ugo Trama
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Direttore UOC Gestione Servizi di supporto alla Direzione Sanitaria
Dott. Giuseppe Lombardi

Rettore Universita degli Studi di Napoli Parthenope

Prof. Antonio Garofalo

Direttore Scuola Interdipartimentale di Scienze dell'Ingegneria e
della Salute della Universita degli Studi di Napoli Parthenope
Prof. Andrea Soricelli

Presidente Ordine dei Medici Napoli

Dott. Bruno Zuccarelli

Presidente dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Napoli
Prof.ssa Teresa Rea

Presidente CONI Regione Campania

Prof. Sergio Roncelli

Consigliere Nazionale FMS!

Dott. Vincenzo Russo

13.00 Pranzo

SESSIONE Il
Session Opener: G. Napolitano
Moderatori: G. Bruzzese, P. Guarini, A. Sansone

14.00  Scompenso cardiaco come sindrome sistemica: integrazione
cuore-rene-metabolismo
A. Cittadini

14.12  Stabilizzazione e regressione della placca con PCSK9i: tra certezze
acquisite e prospettive della ricerca
1. Porto
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14.24  Fisiologia coronarica in fase acuta: opportunita e limiti clinici

E. Barbato

14.36  Efficacia e sicurezza dell'acido bempedoico nella pratica clinica
F. Lanni

14.48 Infiammazione cronica di basso grado e diabete: il ruolo del
tessuto adiposo come organo endocrino
A. Colao

15.00 Inibitori di PCSK9 nei pazienti con malattia renale cronica: solo
gestione della iperlipidemia?
A. Bellis

15.12  Caso Clinico G. Carpinella

15.17  Discussione — Facilitatore: V. Cannavale
Discussant: P. Gualdiero R. Granata, P. Parziale

SESSIONE il

Session Opener: P. Caldarola
Moderatori Parte 1: A. Buonauro, A. Celentano, P. Capogrosso

15.30

15.42

TAC coronarica “photon-counting”: cosa ci offre e cosa possiamo
ancora aspettarci?
F. Cademartiri

Quale terapia anti-coagulante orale dopo I'ablazione e per quanto
tempo?
C. Sardu —
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15.54  Terapia multipla precoce nello scompenso acuto e cronico: quando
iniziare in UTIC?
F. Colivicchi

16.06 Insufficienza mitralica funzionale: indicazioni attuali al trattamento
transcatetere
C. Spaccarotella

16.18  Trattamento percutaneo della tricuspide: nuove evidenze e casi
“real-life”
P. Golino

16.30 Denervazione renale: una nuova arma nel trattamento
dell'ipertensione arteriosa resistente
F. Versaci

16.42 Caso Clinico F. Ziviello

16.47  Discussione — Facilitatore: A. Madrid
Discussant: A. D'Amato, M. De Maio, M. Esposito, A. Schiavo

SESSIONE IV

Session Opener: L. Fattore

Moderatori: A. Aloia, F. Minicucci, A. Ravera
I

17.00  Terapia anti-piastrinica endo-venosa nella PCl: dove stiamo
andando?
P L. Cirillo

17.12  Aritmie ipercinetiche sopra-ventricolari e loro trattamento:
c'e ancora spazio per l'attivita motoria? 7 e
B. Sarubbi e
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17.24 Il ruolo degli antagonisti del recettore per i mineral-corticoidi nella
gestione dei pazienti con scompenso cardiaco
G. Patti

17.36  L'importanza della terapia di combinazione come “standard of
care” per il raggiungimento del target di LDL-C
G. Musumeci

17.48  Chiusura dell'auricola sinistra nel paziente complesso: indicazioni
condivise
M. Capasso

18.00 Complete vs culprit-only revascularization: cosa dicono i trial piu
recenti
R. Piccolo

18.12 Caso Clinico M. Russo

18.17  Discussione — Facilitatore: F. La Rocca
Discussant: A. Buonomo, F. M. Esposito, G. Tescione

18.30 Chiusura lavori prima giornata
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08.15  Apertura lavori

SESSIONE V
Session Opener: B. Tuccillo

Moderatori: L. Di Lorenzo, F. Gallucci, A. Sasso
B

08.30 Re-stenosi intra-stent, piccoli vasi e lesioni “"de novo”: quale ruolo
per i palloni medicati?
L. Salemme

0842 Lo studio delle coronarie prima della procedura di TAVI
M. Boccalatte

08.54 Lo studio VESALIUS: una svolta nell'approccio alla prevenzione
primaria cardio-vascolare?
P. Perrone Filardi

09.06  Glucotossicita e lipotossicita: meccanismi molecolari del danno
d'organo nel paziente diabetico
G. Paolisso

09.18  Antitrombotici post-PCl: personalizzazione della durata e
de-escalation terapeutica
R. Rossini

09.30 Il ruolo del “global longitudinal strain” nella diagnosi precoce
dell'ischemia miocardica

A. D'Andrea
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09.42 Caso Clinico M. Conte

09.47  Discussione — Facilitatore: V. Capone
Discussant: G. Caiazzo, A. Caputo, A. Morella

SESSIONE VI
Session Opener: E. Bossone
Moderatori: C. De Simone, G. Saetta, E. Stabile

10.00  Stimolazione di branca nello scompenso cardiaco: tra presente e
futuro
M. Volpicelli

10.12  SIRNA: quando il silenzio fa rumore
M. Scherillo

10.24 Il trattamento ibrido della patologia arteriosa periferica
G. lacono

10.36 Il ruolo dell'Heart Team: decisioni etiche e cliniche nei pazienti ad
alto rischio

E. Di Lorenzo

10.48 Sindrome coronarica acuta nel paziente fragile e anziano: strategie
personalizzate
A. Cioppa

11.00  Stress ossidativo ed nelle sindromi coronariche acute: ruolo
emergente delle micro— e nano-plastiche (MNPs)
R. Marfella
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11.12 Caso Clinico G. Nicoletti

11.17  Discussione — Facilitatore: F. Marsico
Discussant: G. Capretti, S. Gatto, E. Nigro, G. Pilato

SESSIONE ViII
Session Opener: L. Caliendo
Moderatori: F. Liccardi, G. Riccio, S. Saponara

11.30  Obesita e Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: i
GLP1-ra per il continuum cardio-nefro-metabolico
M. Gulizia

11.42 Al e imaging multimodale valvolare: prospettive future
G. Esposito

11.54  Caratteristiche e management dei pazienti con cancro e
fibrillazione atriale
D. Gabrielli

12.06  Angioplastica o terapia conservativa delle ostruzioni coronariche
croniche?
A. La Manna

12.18  Medicina di precisione nel diabete mellito: stratificazione del
rischio e personalizzazione terapeutica
K. Esposito




0 HOT TOPICS IN

GIORNO CARDIOLOGIA 2026
GIOVEDI 4 3-4 GIUGNO 2026

12.30 Impiego del laser in Cardiologia: excursus dalle lesioni coronariche
complesse alla “lead extraction”
P. Armigliato

1242 Caso Clinico A. S. Roma

12.47  Discussione — Facilitatore: R. Gottilla
Discussant: M. Cavallaro, L. Golino, G. Pagnano, M.G. Tesorio

13.00 Pranzo

SESSIONE Vil
Session Opener: B. Trimarco
Moderatori: M. D'Avino, F. Guarnaccia, M. Volpe

14.00 Lp(a) e malattia cardio-vascolare: il nemico nascosto
C. Bilato

14.12  Rivascolarizzazione coronarica nel paziente diabetico: per quali
pazienti il bypass aorto-coronarico?
E. Pilato

14.24  Gestione dello scompenso avanzato: quando e come inviare a
terapie interventistiche o meccaniche
D. Masarone

14.36  Angina micro-vascolare e MINOCA: guida pratica alla diagnosi
differenziale e al trattamento

G. Galasso
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14.48  Quale terapia farmacologica adottare per ridurre la progressione

dei danni cardio-vascolari provocati dall'ipertensione arteriosa?
C. Vecchione

15.00 Caso Clinico F. De Simone

15.05 Discussione — Facilitatore: F. Furbatto
Discussant: E. D'Andrea, E. Pezzullo, G. Tricolore

SESSIONE IX

Session Opener: T. Tesorio
Moderatori: A. Alfieri, L. Riegler, P. Spadaro

15.18

15.30

15.42

Update sulla chiusura del forame ovale pervio: come scegliere il
device e la strategia corretti?
D. D' Andrea

Ruolo dell'ablazione nella tachicardia ventricolare su base
ischemica
F. Solimene

Impella ed ECMO nei centri Hub: quali modelli organizzativi?
C. Indolfi
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15.54  Imaging intracoronarico (IVUS, OCT) come standard di cura nella
PCl complessa
D. Formigli
16.06  Scompenso cardiaco acuto su base valvolare: diagnosi e
management tra cardiochirugia e interventistica
A. Montalto
16.18  HFpEF e HFmMEF: nuove definizioni, diagnosi precoce ed opzioni
terapeutiche emergenti
C. Perrino
16.30  Caso Clinico F. De Fazio
16.42  Discussione — Facilitatore: F. Serino
Discussant: PP, Elia, V. Fioretti, C. Materazzi, S. Rumolo
SESSIONE X

Session Opener: R. Sangiuolo
Moderatori: M. Mallardo, A. Ruocco, G. Valva

17.00

17.12

Infezione del device cardiaco: quando espiantare, quando trattare
e come non sbagliare
G. Stabile

Diagnosi precoce tra wearable device, Al e loop recorder: dove
siamo davvero?
F. Franculli
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17.24  eGFR ed UACR i nuovi marker di rischio cardio-vascolare: il ruolo
cruciale degli SGLT2i
F. Scotto di Uccio

17.36  Riabilitazione cardiovascolare: il percorso oltre la cura della fase
acuta
C. Riccio

17.48  Extrasistolia ventricolare benigna: inquadramento diagnostico,
gestione e follow-up dei pazienti
E. Romeo

18.00 ICD sotto-cutaneo e pace-maker “leadless”: quali novita?
V. Giordano

18.12  Caso Clinico F. Cacciapuoti

18.24  Discussione — Facilitatore: S. Crispo
Discussant: S. Chianese, G.Bianchino, M. Sabatella

18.40  Take home e questionario ECM C. Mauro

18.50 Chiusura dei lavori
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EVENTO ECM
Evento nr. 1065-480958 Ed. 1 dal titolo: HOT TOPICS IN CARDIOLOGIA 2026
10,5 Crediti Formativi per I'anno 2026

L'evento e riservato a nr. 120 partecipanti regolarmente iscritti ed
appartenenti alle seguenti discipline:

MEDICO CHIRURGOANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA
INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE;
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA)
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